
 
ist eine Reise für die reife Frau 

mit Lebenserfahrung. 
Es ist eine Reise zu dir selbst, 

du schaust zurück auf dein Leben 
würdigst dies und wirst frei für 

deinen nächsten Lebensabschnitt.



Wir verbringen 6 Tage auf dem Boot – der Habiba. 
Täglich fahren wir hinaus aufs Meer. Von den Wellen 
gewiegt, werden wir sicher über das offene Meer 
getragen hin zu den Riffen und den Delfinen. 
Wir beobachten die Delfine an Deck, bis wir die Ein-
ladung von ihnen erhalten, zu ihnen ins Wasser zu 
gleiten. Achtsam nähern wir uns ihnen und werden 
mit ihnen schwimmen, sie werden mit uns in Kon-
takt gehen, wenn sie es wünschen. Es ist pure Magie, 
einzutauchen in das heilsame Schwingungsfeld der 
Delfine. Es wird geschehen was geschehen will und 
wir dürfen empfangen. Die Begegnung mit den Del-
finen werden dein Herz höher schlagen lassen und 
dich in deiner Tiefe berühren.

Wir werden tanzen, singen, meditieren und sein. Du 
bist eingeladen, frei nach deiner Befindlichkeit zu 
spüren, was deine Bedürfnisse sind. Auf dem Boot 
kannst du wie es für dich grad passt, in Gemein-
schaft sein, im Austausch, für dich alleine in Stille. 

Frei und miteinander verbunden, so wie die Delfine.

Zusammenkommen im Kreis mit gleichgesinnten 
Frauen – in Liebe – im Austausch – in Stille, wäh-
rend eine Meeresbrise uns alle umschmeichelt. 

Wir sind mit einem besonders erfahrenen Bootsteam 
unterwegs. Im Wasser werden wir begleitet von 
achtsamen Guides, die uns sicher durch die Gewäs-
ser begleiten. An Board werden wir vom Kapitän bis 
zum Koch umsorgt, genährt und sind wohlbehütet.

Light&Grace



Beginn



Reise-Details

Preis und Datum

10.–16. Juni 2023
Die Reise kostet € 2800. 
Unterkunft und Verpflegung ist bereits enthalten. 
Für dich kommt dein Flug und dein Hotel vor und 
nach der Reise hinzu. Die Fahrt vom Flughafen zum 
Hotel stimmst du mit deinem Hotel ab.  Am 10. Juni 
ca. 15 Uhr holt dich ein Taxi von deinem Hotel ab.

Am 11. Juni legen wir morgens das erste Mal mit der 
Habiba ab. Wir kommen am 16. Juni nachmittags/
frühen Abend im Hafen an. Es bietet sich an, im An-
schluss mindestens eine Nacht ein Hotel zu buchen. 
Das Taxi bringt dich dann dorthin.

Mit einer Anzahlung von € 1000 ist dein Platz für 
die Reise reserviert. 



Die Habiba

... unterwegs auf 
dem Roten Meer
Wir übernachten auf dem Boot im Hafen und fahren 
am frühen Morgen raus aufs Meer, wo wir während 
unserer Reise immer den ganzen Tag verbringen. Für 
die Abende und Nächte kehren wir jeden Abend an 
unseren Anlegeplatz im Hafen zurück.

Die Unterbringung: Schlafen kannst du in deinem 
eigenen Bett in einer gemütlichen Kajüte zusammen 
mit einer weiteren Person. Die Buchung einer Einzel-
kajüte ist gegen einen Aufpreis von € 500 möglich.

Wenn du es bevorzugst unter freiem Sternenhimmel 
zu nächtigen, ist auch das möglich.



Anreise

... nach Hurghada
Unser Zielflughafen ist Hurghada in Ägypten. Hier 
solltest du am 10. Juni bis spätestens 17 Uhr gelandet 
sein.

Die günstigsten Flüge dorthin sind von Deutschland 
aus ab Frankfurt. Für die Schweiz empfehle ich den 
Direktflug von Zürich nach Hurghada mit der Edel-
weiss zu nehmen, oder Basel – Hurghada zu buchen.



Hotels

... in Hurghada
Unsere Hotelempfehlung: Sweet Home von Erika. 
Klein und fein und gut zum runterkommen.  
Kein Mega-Luxushotel, dafür sehr persönlich. 
Wir sind dort schon ein, zwei Tage vor der Reise. 
Bitte teile im Hotel mit, dass du über uns buchst. 
Danke :) 
www.sweet-home-egypt.de

Du kannst dir auch jedes andere Hotel aussuchen. 
Baron Palace,  Jaz Makadina, Titanic Royal, White 
Beach, Steigenberger Pure Lifestyle, Tui Blue Makadi 
Gardens – um nur einige zu nennen. 

Das Hotel davor und danach buchst du selbstständig.



Einreise

... nach Ägypten
Für Ägypten brauchst du einen Reisepass, oder Per-
sonalausweis (beides mind. 6 Monate über die Reise 
hinaus gültig) und ein Visum, welches du unkompli-
ziert zum Gegenwert von $ 25 (bezahlbar in Euro) 
bei der Einreise in Ägypten am Flughafen bekommst. 
Falls du mit Personalausweis reist, bitte unbedingt 
zwei biometrische Passbilder fürs Visum mitbringen!

Covid-19: Die Bestimmungen verändert sich immer
wieder, daher schau am besten selbst in deinem
Land nach den aktuellen Einreisbestimmungen
für Ägypten.



Keep it simple

... Packliste
• 1-2 Bikini

• Badetuch

• eigene Taucherbrille und Schnorchel 
  (stehen auch zum Ausleihen auf dem Schiff zur
  Verfügung, wir empfehlen aber eine eigene gut
  passende Ausrüstung, Flossen sind vorhanden)

• Leichtes zum Überwerfen für die Sonne

• Sonnencreme

• After-Sun

• Sonnenhut / Sonnenbrille

• wiederauffüllbare Wasserflasche

• biologisch abbaubares Duschgel / Shampoo

• ein paar Kleidungsstücke zum Wechseln

• 1 Kuschelpullover reicht bei 40 Grad

• Schlafmaske

• Blasenpflaster, falls die Flossen drücken

• Erste-Hilfe-Beutel

• Mückenspray

• Trinkgeld für die Crew, ab circa. € 60

• Handy-Guthaben für Ägypten bei Bedarf

• Bargeld um den Fotostick der Reise zu kaufen



Jede:r Teilnehmer:in trägt die volle Verantwortung 
für sich selbst. Solltest du aus persönlichen oder 
gesundheitlichen Gründen nicht teilnehmen oder 
frühzeitig abbrechen, erfolgt keine Rückerstattung 
des Reisepreises, es sei denn, die/der Teilnehmer:in 
stellt eine Ersatzteilnehmer:in. Es können keine 
Regressansprüche der Teilnehmer:in aufgrund des 
Wetters oder höherer Gewalt geltend gemacht 
werden. Die Teilnahme an der Delfinreise (inklusive 
Seminarprogramm und Schnorcheln) geschieht auf 
eigene Verantwortung. Die Kursleitung übernimmt 
keinerlei Haftung für Personen- oder Sachschäden 
der Teilnehmer:innen. Das Schwimmen außerhalb 
der Lagunen ist ohne Guide nicht gestattet.

Es ist generell verpflichtend und wichtig, sich an 
die Anweisungen der Schnorchelguides zu halten. 
Bei Beginn der Schiffsreise wird ein Haftungsaus-
schluss–Formular an die Teilnehmer:innen aus-
gehändigt, worin auch bestätigt wird, sich an die 
Schnorchel-Richtlinien zu halten. Beanstandungen 
oder Beschwerden müssen der Veranstalterin un-
verzüglich vor Ort mitgeteilt werden, um Abhilfe zu 
schaffen. Für nachträgliche Beanstandungen oder 
Beschwerden kann kein Ersatz geltend gemacht 
werden. Wir machen darauf aufmerksam, dass für 
eine Begegnung mit Meeressäugern keine Garantie 
übernommen werden kann, da wir es mit wilden, 
freilebenden Tieren zu tun haben.

Dem/der Teilnehmer:in ist bekannt, dass er/sie zu 
100% auf eigenes Risiko teilnimmt und für das eige-
ne geistige, körperliche und seelische Wohl während 
der kompletten Reise selbst verantwortlich ist. Er/
Sie sorgt selbst für ausreichend Haftpflicht-, Unfall- 
und Krankenversicherungsschutz und im Fall von 
gesundheitlichen Einschränkungen oder Bedenken, 
wurde die Teilnahme zuvor ärztlich und/oder thera-
peutisch abgeklärt und die Seminarleitung darüber 
in Kenntnis gesetzt. Anreise ist Sache der Teilneh-
mer:innen. Transfer zwischen Flughafen und Hotel 
organisierst du zusammen mit dem Hotel selbst.

Anzahlung
Mit der Anzahlung von € 1.000 sicherst du deinen 
Platz. Restbezahlung: bis 6 Wochen vor Anreise.

Stornoregelung
Ab 90 Tage vor Reiseantritt: 30% des Reisepreises
Ab 60 Tage vor Reiseantritt: 100% des Reisepreises
Dies gilt auch im Krankheitsfall. Wir empfehlen eine 
Reiserücktrittsversicherung abzuschließen. Diese 
sind super günstig und decken unfassbar viel ab, 
auch in Bezug auf Covid.
Für die eigene Reise-, Kranken- und Unfallversiche-
rung ist jede:r Teilnehmer:in selbst verantwortlich.

Mit meiner Unterschrift akzeptiere die Teilnahme-
bedingungen und AGB ́s

______________________________________________________
Datum,  Unterschrift

Bitte teile uns bis 20. Mai 2023 mit:
• Ankunfts-Tag und -Zeit in Ägypten, Flugnummer 

• Hotel vor der Reise (dorthin senden wir das Taxi
   zur Abholung auf das Boot am 10. Juni, ca. 15 Uhr)

• Hotel im Anschluss (dorthin senden wir das Taxi
   nach der Reise am 16. Juni, ca. 16 Uhr)

• Eine Kopie deines Personalausweises. 
   (Vorder- und Rückseite.)

Deine Reiseleitung und Organisation
Yvonne Ayana Marin  und  Yvonne-Amira Wengenroth

Teilnahme-
bedingungen

... und AGB´s



Wir freuen uns auf die Reise mit dir!

Yvonne Ayana Marin
www.visionspirit.ch

Yvonne-Amira Wengenroth
www.yvonnewengenroth.ch


